
中医药学概论课程阶段练习 

 

为了更好理解课程的相关知识，同学们可以自主安排阶段测试，加油！ 

1.    患者精神不振，思维迟钝，少气懒言，肌肉松软，动作迟缓，属于

（   ）。 

A.    得神  

B.    失神 

C.    少神   

D.    假神    

E.    神乱 

正确答案：C 

 

2.察神，主要观察（  ） 

A.    面色  

B.    目光 

C.    言语 

D.    表情 

E.     脉象 

正确答案：B 

  

3.    观察病人面色的关键，在于区分（    ）。 

单选题(5.0 分)（难易度:中） 

A.    主色与客色   

B.    善色与恶色  

C.    常色与病色 

D.    客色与病色  

E.    主色与病色 

正确答案：B 

  

4.    紫舌主（    ）。 

A.    外感风热表证 

B.    血行不畅    

C.    阴虚火旺 

D.    气血不足 



E.    里热亢盛  

 

正确答案：B 

  

5.    五脏配五色哪一项不对（    ）。 

 

A.    黄——脾  

B.    青——肾  

C.    白——肺 

D.    青——肝  

E.    赤——心 

正确答案：B 

  

6.    下列不属于“八法”的是（） 

A.    消法    

B.    吐法 

C.    燥法   

D.    清法 

正确答案：C 

7.    佐药的意义是（） 

A.    针对重要的兼病或兼证起主要作用的药物 

B.    配合君、臣药以加强治疗作用，或直接治疗次要兼证的药物 

C.    引领方中诸药至特定病所的药物   

D.    调和方中诸药作用的药物 

正确答案：B 

  

8.    下列关于剂型不正确的是（） 

 

A.    汤剂的特点是吸收快、药效发挥迅速，可根据病情的变化随证加减 

B.    散剂的特点是制作简便、吸收较快、节省药材、不便于服用及携带 

C.    丸剂的特点是吸收较慢、药效持久、节省药材、便于服用与携带    

D.    酒剂是将药物用白酒或黄酒浸泡，或加温隔水炖煮，去渣取液，供内服或外

用 

正确答案：B 

  



9.    下列中药服法中正确的是（） 

 

A.    对胃肠有刺激的药物，宜饭后服用    

B.    滋补剂，宜饭前服用 

C.    治疟疾，宜发作时服用    

D.    慢性病宜不拘时间服用 

正确答案：A 

  

10.    关于解表剂，应该注意的是（  ） 

 

A.    可久煎 

B.    不需啜粥 

C.    取大汗出  

D.    趁热服 

正确答案：D 

  

11.    历史悠久、产地适宜、品种优良、产量宏丰、炮制考究、疗效突出、带有

地域特点的药材，传统被称为(    ) 

 

A.    特产药材 

B.    名产药材 

C.    道地药材 

D.    稀有药材 

 

正确答案：C 

  

12.    清水漂洗海藻的目的是（   ） 

 

A.    消除烈性 

B.    清洁药物，去掉盐分 

C.    便于制剂 

D.    便于贮藏正确答案：B 

  

13.    生首乌制熟的目的是（    ） 

 

 



A.    减低毒性 

B.    改变药性 

C.    增强疗效 

D.    便于服用 

正确答案：B 

 

14.    寒凉药的作用是（   ） 

A.    暖肝散结 

B.    温里散寒 

C.    清热解毒 

D.    回阳救逆 

正确答案：C 

  

15.    苦味药的作用是（   ） 

 

A.    能和能缓 

B.    能燥能泄 

C.    能下能软 

D.    能收能涩 

正确答案：B 

 

16.    水谷之海是指（ ） 

A.    胃 

B.    脾 

C.    大肠 

D.    小肠 

正确答案：A 

  

17.    燥邪致病最易损伤人体的（） 

 

A.    津液 

B.    气血 

C.    精 

D.    阳气 

正确答案：A 

  



18.    恐则（） 

A.    气上 

B.    气下 

C.    气脱 

D.    气消 

正确答案：B 

  

19.    疾病发生的内在因素是（） 

A.    邪气强盛 

B.    正气不足 

C.    邪盛正衰 

D.    正胜邪衰 

正确答案：B 

  

20.    脾统血的含义是指（） 

 

A.    运行血液 

B.    统摄血液 

C.    生成血液 

D.    贮藏血液 

正确答案：B 

  


