金工实习

综合实训报告
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日期：         

注：金工实习要求说明（最终提交时将此页删除）
1.提交一份机电一体化系统综合实训报告，综合实训报告可以从实训报告、专题论文和设计说明书 3种形式中选择一种，字数不少于5000字。

2.报告题目采用黑体、4 号字、居中;级别标题与正文采用宋体、小4号字;行距为固定值18磅;正文排版一律首行缩进2字符;标题的顺序为一、(一)、1.(1);左侧装订。

3.12月中旬提交纸质版报告

4.下面给大家一篇实训报告的大致框架，字数需要自己增补，尤其是第二块，实习内容请同学们加入自己的理解；一三四的实习目标、问题和心得部分内容也不可以完全照搬。
机电一体化实训报告

学习的时光总是过得飞快，一晃一个学期的学习也要接近尾声。本人作为机电一体化专业的一名学生，通过学校提供的综合型学习平台，整合课堂中相关专业技能知识，从而成为了一名具备机电专业相关基本能力以及基础素质的合格学生。但是丰富的理论知识仅仅还停留在课本上，无法真正用在实处，奉献社会。通过本门课程——机电一体化系统综合实训，以理论联系实际的方法，巩固深化课本理论，进一步整合对机电综合知识，对其一体化产品、设备有了更高层次的认识，更进一步提高了自身能力。在实训中，我走过了查找问题、发现问题、解决问题这三个阶段，加深了对数控技术的感性认识。最重要的是，通过实训提供的平台，得以窥探社会领域，开阔视野的同时，提高了自身社会交际水平。 

实习目标

通过对铸工、锻工、焊工、车工、铣工、刨工、磨工、钳工以及特种加工和数控加工等工艺操作的了解，是我们第一次认识并参与机械产品生产制造的全过程，这对培养机械工程领域的设计、制造、应用型人材有很大意义；对于培养大学生的实践能力和动手操作能力有现实意义，是大学生工程素质教育的组成部分；对培养既有理论知识、又有实践能力的卓越工程师也具有长远意义。大学生动手实践能力相对比较薄弱。因此，金工实习就是培养学生实践能力的有效途径。利用金工实习的机会，可以提高大学生动手实践能力，掌握基本的机械加工流程和方法，为以后学习相关课程打下坚实的基础。

金工实习的目标具体如下：

（一）、了解工业生产中机械零件制造的一般过程。对学生进行基本操作技能的训练，使学生了解机械零件的常用加工方法，所用主要设备的工作原理，工装夹具、量具的使用以及安全操作技能等实践知识。

（二）、了解机械制造的基本工艺知识和一些新工艺、新技术在机械制造中的应用。了解工业产品制造的全过程。

（三）、培养学生的工程意识、动手能力、创新精神，提高综合素质。通过金工实习，学生应养成热爱劳动和理论联系实际的工作作风；拓宽知识视野，成为进屋能设计、进车间能加工的文武全能型技术人材，提高就业的竞争力。

（四）、金工实习的最大目的就是为培养合格工程师奠定基础。不懂制造工艺，就不会成为一名合格的机械工程师。

二、实习内容

（一）、铸造成型

（二）、锻压与冲压成型

（三）、焊接成型

（四）、切削加工

（五）、钳工

（六）、数控加工

请同学们从上面六章节中选取自己感兴趣的四个及以上的章节介绍自己对具体工艺的理解，必要时添加图片。
三、实训过程中存在的问题

（一）实际操作并不得心应手

我认为在实际操作并不得心应手的原因，一方面是对课本理论知识的掌握程度欠缺，理解层面并不成熟，另一方面，也是由于懒惰心理，没有从根本上求真务实，只是抱有完成任务的想法。所以说，很多地方都没有尽善尽美，一定程度上，还需要进一步完善。另一方面，对于发现的问题，习惯通过老师的引导，以及工程技术人员的提示来设定思路，并不愿意通过多次尝试，进行自我总结，因而，课题任务虽然能够保证完成，但是还有欠深入的部分。

（二）理论联系实际的能力并不强

在实训过程中，虽然任务已经明确，工作目标也已经下达，但在实行的过程中，往往表现出茫然的状态。无论是在安全防护措施上，还是铸造工艺及机床等的应用上，都不能够得心应手，虽然对其运行方式以及运作条件都从课本中，已经充分认知，但是一拿到现实中，往往感觉是陌生的。这就代表着理论联系实际的能力并不够强。

四、实训过程中学习心得

（一）提高专业基本素质的重要性

虽然在生活学习中，我们经常这样说，来自课本的知识都是死的，并不需要死记硬背，也不需要深入钻研，应该多尽心实践。但是，这样却也并不是全面的，作为一名数控专业的学生，我最先通过的是课本知识，了解到了本领域。在以后的现实操作中，课本教给我的注意事项以及动手能力，都会是我展开工作的第一个步骤，也就是一个基石。所以，提高专业基本素质是十分必要的。这就需要我在工作中，多读专业书籍，利用这块垫脚石，在工作中提高效率，规避风险。

（二）增强团队合作的能力

在这次实训中，我收获了许多许多，其中让我感悟最深的是团队的重要性。在每一次的实践操作中，每当我一遇到知识的死角以及技能上的空缺，就会一筹莫展，从而停滞不前。但是在团队其他成员的带动以及帮助下，比如老师和同学们，我就能够更好更快的解决问题，重整士气。与此同时，在遇到我懂而其他人不懂的问题时，我能够将自己的专业知识教给别人，也给我带来了一定的成就感，让我对本专业有了更多的成就感，以及兴趣，成为我不断探索的动力。

在整个实习过程中，无论是学校老师，还是公司负责人员，对我们的纪律要求都非常的高，让我们在安全操作的过程中，保持工作环境。这也进一步规范了我们的劳动纪律，提高了遵守安全技术规则的自觉性。让我们在了解、熟悉和掌握一定的工程基础知识和操作技能过程中，善于发现问题、提出问题、解决问题，并在这个过程中不断培养、提高工程实践能力。并通过进一步优化实现创新。

