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国家开放大学(中央广播电视大学)2018 年春季学期"开放本科"期末考试

教育心理学试题

2018 年 7 月

题号 一 一 四 总分一 一…… ... 
一

分数

得分|评卷入
一、选择题(每小题 3 分，共 18 分，请将正确答案的序号填入括号内，

每题中至少有 1 个正确答案)

1. 创立第一个完整的学习理论，使学习成为教育心理学的中心领域，被誉为"教育心理学

之父"的心理学家是( )。

A. 冯特 B. 桑代克

c. 皮亚杰 D. 加涅

2. 卡特尔把人格特质分为( )。

A. 表面特质 B. 外在特质

c. 根源特质 D. 内在特质

3. 陈述性知识通常以( )方式来表征。

1\. 命题 B. 产生式

c. 命题网络 D. 概念

4. 下列属于程序性知识的有( )。

A. 持有的"生命在于运动"的观点 B. 游泳

c. 解决问题的过程 D. 知道中华人民共和国的首都是北京

5. 下列选项中，能够激起学习外来动机的因素有( )。

A. 父母的奖赏 B. 教师的表扬

c. 学习材料的趣味性 D. 竞争情境
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6. 根据科尔伯格的道德发展观点，儿童仅把成年人的要求当作道德判断的标准，他的道

德发展水平处于〈

A. 前习俗水平

c. 后习俗水平

得分|评卷人

7. 观察学习

8. 自我意识

9. 智力技能

10. 习得性无力感

得分|评卷人

B. 习俗水平

D. 自律水平

二、名词解释(每小题 5 分，共 20 分)

三、简答题(每小题 12 分，共 24 分)

11. 简述奥苏贝尔的认知结构迁移理论。

12. 专家和新手在解决问题能力上的差异有哪些?

得分|评卷人
四、论述分析题(每小题 19 分，共 38 分)

13. 联系实际，谈谈教师在学生自我调节学习策略形成中的作用。

14. 案例:

王老师让小明、小强和小刚三位同学同时做一道有关百分数的应用题，小明同学几乎立即

就解决了问题;小强同学在吃力地尝试傲，但没有解决;小刚同学尝试了一下就放弃努力，双臂

元力地垂下，眉头紧皱。看到这种情况，王老师让小明同学向小强、小刚同学说出了自己的解

题过程后，又出了一道类似的题目，小强同学很快就掌握了，而小刚同学还是一筹莫展。

请结合教育心理学的教学心理中的有关知识对上面的这种问题加以分析并谈谈自己对这

个问题的做法。
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试卷代号 :1154

国家开放大学(中央广播电视大学 )2018 年春季学期"开放本科"期末考试

教育心理学 试题答案及评分标准

〈供参考〉

2018 年 7 月

一、选择题(每小题 3 分，共 18 分，请将正确答案的序号填入括号内，每题中至少有 1 个正确答案)

1. B 2. AC 3. AC 4. BC 5. ABD 6. A 

二、名词解释(每小题 5 分，共 20 分)

〈注:完整准确地解释概念给 5 分，按照自己理解解释概念按具体情况给 1~4 分)

7. 观察学习就是人们通过观察他人(或称"榜样勺的行为〈这种行为对于观察学习者来说

是新的行为) ，获得示范行为的象征性表象，并引导学习者做出与之相对应的行为的过程。

8. 自我意识是主体对其自身的认识，是其社会性和个性发展的重要方面。

9. 智力技能指借助于内部语言在头脑中进行的智力活动方式，它包括感知、记忆、想象和

思维等认知因素，其中抽象思维因素占据着最主要的地位。智力技能是通过学习而形成的，它

是一种按照客观的、合理的、完善的程序组织起来的认知活动方式，是一种内隐的智力操作，没

有明显的外部动作。

10. 习得性无力感是指由于连续的失败体验而导致个体产生的对行为结果感到无法控

制、无能为力的心理状态。

三、简答题(每小题 12 分，共 24 分)

11. 简述奥苏贝尔的认知结构迁移理论。

奥苏贝尔在有意义言语学习理论的基础上提出了认知结构迁移理论。该理论认为，一切

有意义的学习都是在原有认知结构的基础上产生的，不受原有认知结构影响的有意义学习是

不存在的。 (3 分)一切有意义的学习必然包括迁移，迁移是以认知结构为中介进行的，先前学

习所获得的新经验，通过影响原有认知结构的有关特征影响新学习。 (3 分)认知结构迁移理

论指出，学生学习新知识时，认知结构可利用性高、可辨别性大、稳定性强，就能促进对新知识

学习的迁移。 (3 分)"为迁移而教"实际上是塑造学生良好认知结构的问题。在教学中，可以

通过改革教材内容和教材呈现方式改进学生的原有认知结构变量以达到迁移的目的。 (3 分)



12. 专家和新手在解决问题能力上的差异有哪些?

(1)与新手相比，专家解决自己专业领域内的问题时较为出色，在不熟悉的领域，专家通常

并不比新手好。 (1 分〉

(2)在解决问题时专家以较大的意义单元即组块加工信息。 (2 分〉

(3)专家的短时记忆与长时记忆容量比新手大。 (2 分〉

(4)专家问题解决比新手快。 (1 分〉

(5) 问题解决过程中，专家比新手花更多的时间来表征问题。 (2 分〉

(6)专家比新手在更深层水平上表征问题。 (2 分)

(7)专家比新手具有更好的自我监控能力。 (2 分)

四、论述分析题(每小题 19 分，共 38 分)

13. 联系实际，谈谈教师在学生自我调节学习策略形成中的作用。

作为知识的获得者，学生的自我调节学习策略的形成与教师密切相关。 (1 分〉在传统班

级课堂教学中，教师更多地强调学科的知识和内容，同时控制着学生的学习过程、学习规范、调

整着课堂学习的模式与步调， (2 分)但在倡导学习策略与学科知识相结合的教学中，教师应发

挥如下三方面作用:

(1)教师要唤起学生有意识的自我监控。即要求学生以个人、小组的方式分析自己的资料，帮

助他们以自我监控的结果为基础，设置目标并选择策略，让学生负起学习的责任。 (4 分〉

(2)教师可以通过演示自我调节和策略选择的方法程序，教给学生自我调节的技巧。 (4 分〉

(3)教师要鼓励学生实施自我监控，以达到改进自我调节策略的目的。当学生的自我调节策略

看似没有奏效时，教师的支持会对学生继续使用自我调节策略的发展起到关键作用。 (4 分)

联系实际并对以上要点展开恰当的论述另加 4 分。

14. 分析:

(1)这个问题可以用维果斯基提出的"最近发展区"的观点加以解释。 (4 分)

(2)最近发展区是指儿童能够独立完成的学习任务水平与在有能力的教师或同伴的帮助

下方能完成的学习任务水平之间的区域。 (5 分〉

(3)这三个学生在教学中所表现出的学习能力是不同的。小明的能力在这道数学题的最

近发展区之上，他不需要额外的帮助;小刚的能力在最近发展区之下，即使在同学的帮助下，他

也没能完成百分数问题的学习;小强的能力恰好处在最近发展区之内，在同学的帮助下，他成

功地完成了学习任务。 (5 分〉

(4)最近发展区代表着一种学习情况，在该情况中，教师与学生共同努力便能促进学生学

习的发展。 (5 分)
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