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国家开放大学2019年秋季学期期末统一考试

教育心理学试题

2020年1月

题号

分数

二｝三！四l总分

一、选择题（每小题3分，共18分，请将正确答案的序号填入括号内，

每题中至少有1个正确答案）

1．下列选项中，属于教育心理学研究内容的是（ ）。

A．心理咨询 B．教师心理

C．教学心理 D．学习心理

2．布卢姆将学生的学习分为（ ）几个领域。

A．智慧技能 B．认知

C．动作技能 D．情感

3．布鲁纳认为每一知识的学习都要经过（ ）几个过程。

A．获得 B．认知

C．转化 D．评价

4．费茨等人的研究表明，动作技能的形成一般要经历（

A．认知阶段

B．分解阶段

C．联系定位阶段

D．自动化阶段
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5．概括化迁移说的经典实验是（ ）。

A．桑代克的形状知觉实验 B．格斯里的排列字母组合实验

C．苛勒的小鸡觅食实验 D．贾德的水下击靶实验

6．对于那些“知道这样做不好，可就是改不了”的学生，应加强（ ）的培养。

A．道德认识 B．道德情感

C．道德意志 D．道德行动

得分评卷人
二、名词解释（每小题5分，共20分）

7．概念学习

8．问题解决

9．品德

10．最近发展区

得分评卷人
三、简答题（每小题12分，共24分）

11．根据罗杰斯的观点，意义学习的四个要素是什么？

12．简述如何培养元认知策略。

得分评卷人
四、论述分析题（每小题19分，共38分）

13．试举例说明影响儿童心理发展的因素。

14．案例：

某学校的王芳同学在小学的时候还是相当优秀的，她曾连续三年获得过学校的三好学生，

在市里举行的小学数学竞赛中还曾获得过二等奖，且兴趣爱好广泛，然而，升人初中后的第一

次摸底测验，她却排在班级的第23名，从此以后，王芳同学便丧失了自信心，连她最擅长的数

学也是爱听不听，作业也马马虎虎⋯⋯，各科学习成绩下滑，考试成绩越来越差。她越来越讨

厌上学，不爱学习，甚至对学习恨之人骨。为什么呢？因为她各门主科考试总是不及格。语文

不及格有她，英语不及格有她，数学考试不及格还有她。而且，数学老师还甩着鲜艳的粗笔在

她的试卷上批道：“卷面潦草，思维混乱，简直不是人写的！"

请结合教育心理学中的有关学习动机方面的知识，对以上案例加以分析并提出自己的

建议。
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试卷代号：1154

国家开放大学2019年秋季学期期末统一考试

教育心理学试题答案及评分标准

（供参考）

2020年l月

一、选择题（每小题3分，共18分，请将正确答案的序号填入括号内，每题中至少有1个正确答案）

1 . BCD 2 . BCD 3．八CD 4 . ABCD 5 . D 6 . C

二、名词解释（每小题5分，共20分）

（注：完整准确地解释概念给5分，按照自己理解解释概念按具体情况给1一4分）

7．概念学习就是学习把具有共同属性的事物集合在一起并冠以一个名称．把不具有此类

属性的事物排除出去。

8．问题解决是指由问题引发，运用一定的知识和认知策略去解决疑难的过程。或运用一

系列的认知操作扫除障碍，从而将初始状态转换为目标状态的过程。

9．品德是道德品质的简称。是指个人遵守社会道德规范而行动时所表现出来的稳定特

点，是稳定的道德行为需要与为满足这种需要而掌握的稳定行为方式的统一体。

10．最近发展区是指儿童能够独立完成的学习任务水平与在有能力的教师或同伴的帮助

下方能完成的学习任务水平之间的区域。

三、简答题（每小题12分，共24分）

11．根据罗杰斯的观点，意义学习的四个要素是什么？

(l）学习是学习者自我参与的过程，整个人都要参与到学习之中，既包括认知参与，也包括

情感参与；(3分）

(2）学习是学习者自我发起的，内在动力在学习中起主要作用；(3分）

(3）学习是渗透性的，它会使学生的行为、态度以个性等都发生变化；(3分）

(4）学习的结果是由学习者自我评价，他们知道自己想学什么，自己学到了什么。（3分）

12．简述如何培养元认知策略。

学生元认知策略的获得有三条主要途径：

(l）通过学生的自身学习经验自发地获得；(1分）

(2）结合学科教学培养学生元认知的能力；(2分）
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(3）通过专门的训练获得。（2分）

研究表明，后两种途径对提高学生的元认知水平有重要作用。但无论是结合学科的培养

还是专门的训练都离不开以下五条具体途径，

(l）提高学生元认知学习的意识性；(1分）

(2）丰富学生关于元认知的知识和体验；(1分）

(3）加强对学生元认知操作的指导；(l分）

(4）给学生创设和谐、民主的反馈条件；(l分）

(5）注重引导学生对非智力因素的调控。和三种具体方法，即自我提问法、相互提问法、知

识传授法三种。（3分）

四、论述分析题（每小题19分，共38分）

13．试举例说明影响儿童心理发展的因素。

(l）生物因素。（2分）通常这个因素是指遗传。遗传的生物特征主要是指与生俱来的解

剖生理特征而言，如机体的构造、形态、感官和神经系统的特征等等。这些生物特征在儿童发

展的早期阶段起主要作用，因为他们直接联系遗传系统。（3分）

(2）个体与社会的相互协调因素。（2分）这个因素紧密联系着儿童的一般社会生活以及

他们与其他人的关系。（3分）

(3）教育因素。（2分）一方面是学校之外其他社会生活的不正规教育。另一方面是发生

在幼儿园和学校的有目的、有计划、有规律和有系统的教育。招分）

举例说明另加4分。

14．分析：

(1）一次偶然的摸底测验成绩不好，王芳同学对此进行了不恰当的内部归因，进而对自己

丧失信心。（3分）

(2）王芳同学由于上初中以来在学习上的多次失败，陷人了习得性无力感的境地，而且越

陷越深，不能自拔。（3分）

(3）数学老师在教育方式上的严重失误，也使她彻底丧失了自尊和自信，更加重了该生的

无助感。（3分）

建议：(1）采用各种措施帮助王芳同学自己认识到学习成绩下滑的真正原因。（3分）

(2）纠正学校、家庭在教育过程中过分重视考试、分数、名次等外部强化手段去激励学生学

习，而严重忽视对学生内在动机的培养和调动的做法，注重对王芳同学内在学习动机的激发和

培养，并且利用她的爱好，巧妙实现动机迁移。（4分）

(3）采用有效措施，消除王芳同学在学习上的无力感，增强她的学业自我效能感。（3分）
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